
 
 

Nota de prensa 
 

Nieves Salinas, redactora de El Periódico, se alza 
con el VI Premio Periodístico de la SEME  

 

• La Sociedad Española de Medicina Estética premia cada año el trabajo periodístico 
publicado en prensa, radio o televisión que mejor ha contribuido a informar sobre la 
medicina estética  

• El artículo ‘Del 'bótox party' a los labios rusos: los médicos alertan de "un nuevo tipo de 
delincuencia" que comercia con productos estéticos del mercado negro’ recibe este 
premio al mejor trabajo publicado en prensa en 2025 

 

En Málaga, a 16 de febrero de 2026. Desde la desarticulación de organizaciones 
criminales relacionadas con la medicina estética, hasta cómo proteger al paciente 
de la mala praxis en la era de la desinformación. Por reflejar el complicado 
escenario que viven médicos y pacientes, la periodista Nieves Salinas ha recibido 
el VI Premio de Periodismo ‘Profesor Juan Ramón Zaragoza’ de la Sociedad 
Española de Medicina Estética (SEME). 

El artículo ‘Del 'bótox party' a los labios rusos: los médicos alertan de "un nuevo tipo de 
delincuencia" que comercia con productos estéticos del mercado negro’ , publicado en 
El Periódico el 5 de febrero de 2025, ha sido elegido por unanimidad del jurado 
como el que mejor ha contribuido a informar sobre la medicina estética y ha 
recibido una dotación de 1.500 euros.  
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La entrega del galardón ha tenido lugar durante la 41 edición del Congreso 

Nacional de Medicina Estética de la SEME, que ha congregado en Málaga a más de 
4.000 médicos del 12 al 14 de febrero de 2026. 

Salinas recibió el premio del Dr. Sergio Fernández y la Dra Ruth García, 
vicepresidente segundo y vocal de la sociedad médica respectivamente. 

“Este premio, que es un orgullo y un honor para mí, supone un aliento para seguir 
haciendo la mejor información sanitaria posible y denunciando, desde los medios, 
todo aquello que perjudica a los pacientes”, reveló Salinas en sus palabras de 
agradecimiento. 

 

Sobre SEME  
  
La Sociedad Española de Medicina Estética (SEME) es una organización científica sin ánimo de lucro fundada 
en 1984, que representa a los médicos estéticos en el ámbito hospitalario, docente e investigador y trabaja para 
garantizar a los ciudadanos una medicina estética segura, científica y eficaz. Cuenta con más de 2.000 médicos 
asociados en España y es la única sociedad española de esta área médica reconocida por la Unión 
Internacional de Medicina Estética (UIME) e integrada en organizaciones europeas e internacionales. Para más 
información: www.seme.org y www.seme2026.com  
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