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Nota de prensa 
El nuevo podcast de la Sociedad Española de Medicina Estética 

 

SEME Talks: hablemos de Medicina Estética 
 

La sociedad médica lanza este podcast como canal de divulgación científica para paliar la 
falta de rigor informativo en torno a los procedimientos estéticos 

 

Madrid, a 17 de julio de 2025. La Sociedad Española de Medicina Estética (SEME) lanza el 
podcast ‘SEME Talks: hablemos de Medicina Estética’, con el que busca acercar esta 
medicina a la población general y convertirse en un canal de divulgación de referencia para 
médicos estéticos y pacientes. 

Se trata de un espacio de entrevistas creado por la SEME y conducido por su 
vicepresidente el Dr. Sergio Fernández, en el que se compartirá información avalada por la 
sociedad científica a través de charlas con compañeros referentes en cada temática, que 
desmenuzarán los términos principales de la medicina estética y los harán accesibles a 
todos los públicos. 

En palabras del Dr. Fernández, este podcast de SEME nace tras analizar el último estudio 
de mercado que hicimos en el que nos dimos cuenta de que, a pesar de que 4 de cada 10 
españoles se realizan tratamientos de medicina estética, la falta de rigor informativo 
respecto a los procedimientos estéticos es muy alta; tendiendo a mezclarse los 
tratamientos puramente estéticos con los médico-estéticos o los quirúrgicos. 

“A través de SEME Talks procuraremos dar rigor científico a la información sobre los 
tratamientos médicos estéticos contando con la opinión de grandes expertos en el sector, 
desmitificando y aclarando conceptos que pueden confundir a la población general”. 

Por su parte, el Dr. Juan Antonio López, presidente de la SEME, ha añadido que el 
formato podcast nos ofrece una gran oportunidad para divulgar a la ciudadanía, porque 
una sociedad informada es una sociedad más preparada para detectar los bulos y el 
intrusismo, que tanto daño hacen a nuestra medicina y a nuestros pacientes. 

Puedes escanear el código y escuchar el podcast de SEME: 

 

mailto:comunicacion@seme.org
https://open.spotify.com/show/72HMzFUFVTLQTyVODzcrFG?si=_i-xThrCSLKNrHSdC80gUQ&nd=1&dlsi=fe877d53404c4d3e

