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Bienvenida

Apreciad@s companeros:

Un afio mas tengo el placer de invitaros a participar en
el 35° Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Estética, que se celebrara en Malaga, del 20
al 22 de febrero de 2020.

Desde los diversos comités Organizador, Local y
Cientifico, os planteamos una 35 edicién que aun
manteniendo la filosofia de la Sociedad desde su
fundacion, que la ha hecho ser referencia social,
cientifica e institucional de la Medicina Estética en
Espafia, hemos intentado aunar con el gran dinamismo
propio de la especialidad, ademas de las sugerencias
que durante el Ultimo afio nos habéis hecho llegar. Os
presentamos un programa novedoso Yy practico, para
que ademas de dar a conocer las Ultimas novedades
permita su incorporacién inmediata a nuestra practica
diaria, mejorando la eficacia y seguridad de nuestros
tratamientos.

Para celebrar este 35° Aniversario y gracias al buen
resultado tanto de asistencia como econémico
de la pasada ediciéon del Congreso, me es muy
grato comunicaros dos noticias que revierten en
beneficio directo de los socios:
*La primera es que mantenemos las condiciones
econdémicas para todos los socios que lleven
mas de dos afos de pertenencia a la SEME y
asistan al congreso tendran un descuento extra
de un 40 % sobre cualquiera de las cuotas de
inscripcion.
* La segunda es que a todos los socios que
asistan al congreso y lleven mas de tres afios
ininterrumpidos de pertenencia a la SEME
se les obsequiara con un dermatoscopio, a
fin de fomentar su uso en medicina estética,
posiblemente la especialidad que ve mas piel.

Otra novedad es el desarrollo durante el viernes y
sabado de una jornada, dentro del propio Palacio
de Congresos, dedicada exclusivamente a los
tratamientos y técnicas del cabello. Esta disefiada
y coordinada por el recientemente creado capitulo
SEME-SERECAP. Todos los asistentes al congreso
podran asistir a la misma sin ningun coste. Para
aquellos que solo estén interesados en la misma o en
asistir a esta Jornada SERECAP, se ha creado un pase
especial de un dia.

Se analizaran las novedades en temas clasicos,
como toxina, varices, tecnologia, nutricién, bienestar,
terapias regenerativas, rellenos y su aplicacién. Los
temas seran impartidos por un elenco de ponentes
nacionales e internacionales de alto nivel, por lo que
habra traduccién simultédnea al inglés durante todo el
congreso en la sala plenaria.

Este afio queremos incidir de forma especial en la
fabricacion y caracteristicas del producto mas usado
en ME; el acido hialuronico, dando respuesta a grandes
preguntas: ¢Por qué tantos? ¢Por qué diferentes?,
etc. También planteamos el abordaje de patologias
con repercusion estética, en este caso la rosacea, asi
como la implicacion que la microbiota puede tener en

muchas manifestaciones estéticas, entre otras.

Para dar respuesta a las cuestiones legales y a
los socios mas noveles, se han programado dos
simposios muy practicos dedicados a ambos temas
que esperamos os sea de utilidad practica.

Las conferencias de inauguracién y clausura nos
acercan a una reflexion profunda de la influencia
de los nuevos avances tecnolégicos y cientificos
en la percepcion de la belleza y el tiempo de la
mano de dos ponentes de alto nivel, como es la
escritora Carmen Posadas y el cientifico Carlos
Lopez Otin.

Junto a las sesiones cientificas, la ya consolidada
“Clinica en Marcha”, contamos con la amplia
colaboracion de la industria, que nos presentara las
novedades en la gran exposicion comercial, en los
simposios y talleres.

Como siempre deseamos tener un congreso muy
interactivo y participativo, que sirva como punto de
encuentro entre amigos y compaiieros, para actualizar
conocimientos, intercambiar experiencias, y conocer
las novedades de nuestro sector.

Y para finalizar la celebraciéon del 35° Aniversario,
hemos preparado algunas sorpresas para la cena
del congreso, donde como cada afio se realizara la
entrega de premios y de fidelidad de los socios que
cumplen 25 afios en la SEME. También se entregara
el premio a la trayectoria profesional, que este afio
ha recaido en el Dr. Jose Ricardo Cabo por su gran
contribucion a la formacion universitaria de la Medicina
Estética en Espana.

Este afio por primera vez se otorgara también el
premio al mejor articulo de Medicina Estética publicado
en revista indexada.

En nombre del Comité Organizador, el Comité Local y
el Comité Cientifico os deseamos una feliz estancia y
esperamos saludaros personalmente en Malaga

Dra. Petra M? Vega.

Presidenta del Comité Organizador del 35°
Congreso Nacional de la SEME

Presidenta de la SEME
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Comités

D. Juan Manuel Moreno, Presidente de la Junta de Andalucia

D. Jesus Aguirre Muiioz, Consejero de Salud y Familias de la Junta de Andalucia

D. Rodrigo Gutiérrez, Director General de Ordenacion Profesional del Ministerio de Sanidad
D. Francisco de la Torre Prados, Alcalde de Malaga

Dr. Juan José Sanchez Luque, Presidente Colegio Oficial de Médicos de Malaga

D. José Pablo Lara Muioz, Decano Facultad Medicina (Universidad de Malaga)

COMITE ORGANIZADOR

35° CONGRESO SEME

Presidenta
Dra. Petra M? Vega

Dra. Carmen Fernandez

Dr. Alberto Morano

Dra. Concha Obregén

Dr. Juan A. L. Lopez- Pitalua
Dr. Fernando Garcia Monforte
Dr. Manuel Sanchez

Dra. Sofia Ruiz del Cueto

Dr. Eduardo de Frutos

Dr. Sergio Fernandez

COMITE LOCAL

Presidenta
Dra. M? Carmen Lépez-Marin

Dr. Fernando Urdiales Galvez
Dr. Pedro Bonal Ruiz
Dr. Diego Jiménez

Dr. Francisco Javier Romero Conesa

Dra. Sandra Martin

CONGRESO SERECAP
Dr. Antonio Burgos
Dr. Henrique Machado

COMITE ORGANIZADOR 1&*
CONGRESO SERECAP

Presidente
Dr. Javier Pedraz

Dra. Maria Asensi
Dr. Xavier Alvarez

COMITE CIENTIFICO NACIONAL

Dra. Petra M? Vega

Prof. José R. Cabo

Dra. Pilar Rodrigo

Prof. Andreu Palou

Prof. Jesus A. Fernandez-Tresguerres
Dr. José Folch

Dra. Paloma Tejero

Prof. Joaquin Fernandez-Crehuet
Dr. Jaime Tufet

Dra. Concha Fuentes

Dra. Lourdes Martin

Dr. José Serres

Dr. Justo M. Alcolea

Dra. Maya Gracia

Dr. Hernan Pinto
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Comités

COMITE CIENTIFICO INTERNACIONAL

Dr. Andrei Ignaciuk
Presidente de la Unién Internacional de Medicina Estética (UIME).
Presidente de la Sociedad Polaca de Medicina Estética

Dr. Alberto Elbaum.
Presidente de honor de la UIME.
Presidente de la Sociedad Uruguaya de Medicina Estética

Dr. Emanuele Bartoletti.
Secretario General de la UIME.
Presidente de la Sociedad Italiana de Medicina Estética

Dr. Raul Pinto.
Secretario General adjunto para el continente americano.
Presidente de la Sociedad Argentina de Medicina Estética

Dr. Michael Delune.

Presidente de la Comisién de Ensefianza de la UIME.
Presidente de la Academia Americana de Medicina Estética

Dr. Jean Jeacques Legrand
Presidente de la Sociedad Francesa de Medicina Estética

Dr. Jean J. Hébrant.
Presidente de la Sociedad Belga de Medicina Estética

Dra. Gladys Arroyave
Presidente de la Asociacion Cientifica Colombiana de Medicina Estética

Dr. Joao Vale
Presidente de la Sociedad Portuguesa de Medicina Estética

SOCIEDAD INVITADA

Sociedad Ecuatoriana de Estética Médica (SEEM)
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Programa Cientifico PreCongreso. Jueves 20

Cursos Precongreso

Dirigido exclusivamente a médicos inscritos en el Congreso
Horario: 10:00 — 14:00 horas

Coste: Incluido en la cuota de inscripcion al congreso

10:00 - 14:00 Anestesia y Reanimacion en Medicina Estética
Ponente: Dra. Patricia Guilabert
Moderador: Dra. Lourdes Martin

* Presentacién del curso

* Anestésicos Locales
Tipos de anestésicos locales
Farmacologia
Coadyuvantes: vasocontrictores, bicarbonato
Dosis téxicas

* Anestesia topica y anestesia local

* Anestesia de cabeza y cuello
Bloqueos por referencias anatémicas
El papel de la ecografia

* Anestesia de miembro superior
Bloqueos por referencias anatémicas
El papel de la ecografia

* Anestesia de miembro inferior
Bloqueos por referencias anatémicas
El papel de la ecografia

* Dudas y preguntas

11:45-12:15 DESCANSO

* Sedacion en la consulta de medicina estética
Benzodiacepinas
Opioides
Otros farmacos
Medidas no farmacolégicas
Sedacion y seguridad
Aspectos legales

* Emergencias en medicina estética
Intoxicacién por anestésicos locales
Inyeccion retrobulbar
Manejo basico de la via aérea
Reaccion anafilactica
RCP basica
RCP avanzada

* Conclusiones del curso

* Dudas y preguntas
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10:00 - 14:00

Ecografia aplicada a la Medicina Estética
Ponentes: Dra. Susana Bordegaray y Dr. Ricardo Aguilo
Moderador: Dra. Elisabeth Valencia

10:00-10:05 Presentacion

10:05-10:25 Bases fisicas de la ecografia. Conceptos basicos.
Sondas. Variables.
Dra. Susana Bordegaray

10:25-10:40 Ecografia basica de piel y anejos.
Dr. Ricardo Aguilé

10:40-10:55 Ecografia de tejido graso. Celulitis, obesidad,
distrofias.
Dra. Susana Bordegaray

10:55-11:10 Materiales de relleno, sus patrones y complicaciones.
Ecografia.
Dr. Ricardo Aguilé

11:10-11:25 Materiales de relleno. Patrones normales vy
complicaciones. Resonancia Magnética.
Dra. Susana Bordegaray

11:25-11:40 Ecografia del envejecimiento cutaneo.
Dr. Ricardo Aguilé
11:40-11:45 Preguntas
11:45-12:00 Pausa
12:00-12:15 Ecografia de los puntos criticos faciales.
Dr. Ricardo Aguild
12:15-12:30 Valoracion de la region submentoniana. Ecografia y
RM.
Dr. Ricardo Aguilé y Dra. Susana Bordegaray
12:30-12:45 Casos clinicos de complicaciones de rellenos con
ecografia.
Dra. Susana Bordegaray
12:45-13:45 Practicas con ecégrafo. Utilizacion de fantomas.

Familiarizacién con equipos.

Dr. Ricardo Aguilé y Dra. Susana Bordegaray
13:45-14:00 Presentacion de casos y preguntas.

Dr. Ricardo Aguilé y Dra. Susana Bordegaray
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10:00 — 14:00 Dermatoscopia
Ponente: Dr. Javier Quintana
Moderador: Dra. Paloma Tejero

10.00-10.15 Técnicas e instrumentos en dermatoscopia.

10.15-11.00 Parametros dermatoscépicos.

11.00-11.30 Criterios de lesion melanocitica. Método de las dos
etapas.

11.30-12.00 Criterios de lesién no melanocitica. Queratosis
seborreica. Angioma Dermatofibroma. Carcinoma
basocelular.

12.00-12.30 Dermatoscopia de nevus y melanoma.

12.30-13.00 Tricoscopia.

13.00-13.30 Utilidad de la dermatoscopia en Medicina Estética.

13.30-14.00 Casos clinicos interactivos.

~ SALADECONFERENCWASZ2
10.00-14.00 Gestion y management en la consulta de Medicina Estética

Moderador: Dr. Jaime Tufet

* Claves del management. Define tu estrategia de negocio.
Dr. Eduardo de Frutos

* Como lanzar con éxito tu clinica de Medicina Estética.
Dr. Manuel Rubio

* La transformacion digital. Adapta tu consulta a las nuevas tecnologias.
Dr. Manuel Antonio Fernandez

* Presencia en redes sociales. ;| Moda pasajera o el marketing del siglo
XX1?
D. Lucas Garcia

* Liderazgo. Como gestionar tu equipo clinico.
Dr. Pablo Naranjo
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10:00 - 14:00. Urgencias en Medicina Estética
(exclusivo socios SEME)
Dr. Antonio Montero Garcia
Moderador: Dra. M® Angeles Lépez Marin

Talleres:

1 El sincope en la consulta de Medicina Estética. Cuando no todo es lo
que parece

2 Anafilaxia. ¢ Como tratarla? ¢ Cual es el perfil del paciente de Medicina
Estética que puede tener una anafilaxia?

3 Diagnéstico de cardiopatia isquémica y medidas basicas del
tratamiento en la consulta

4 Intoxicacion por anestésicos locales
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Cursos SEME

Dirigido a: MEDICOS SOCIOS O NO DE LA SEME

Coste: Miembros de SEME: 180 € con practicas y gratuito sin practicas

Para no miembros de la SEME la Unica cuota es de 380 € con o sin practicas
No incluidos en la cuota de inscripcion al congreso.

Previa matricula en el curso semipresencial de 6 meses de duracion.

10:00 - 14:00 TOXINA BOTULINICA TIPO AY SU USO EN MEDICINA ESTETICA
Dr. Fernando Garcia Monforte y Dra. Carmen Fernandez

10:00 - 14:00 IMPLANTES DE RELLENO EN MEDICINA ESTETICA
Dr. José Manuel Fernandez y Dr. Enrique Lorente

10:00 - 14:00 INSUFICIENCIA VENO-LINFATICA: EXPLORACION, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO
Dra. Maya Gracia
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Programa Cientifico

13:00 - 15:00 Entrega de documentacion

15:00-15:30 INAUGURACION OFICIAL

15:30-15:40 Presentacion del desarrollo del Premio Proyecto Solidario (ONG) 2019
Dra. Carmen Fernandez
Moderadores: Dra. Petra M? Vega y Dra. M? Carmen Lépez

15.40-16.30 Conferencia de inauguracién
Moderadores: Dra. Petra M? Vega, Dra. M? Carmen Lépez y Dra. Sofia Ruiz
Del Cueto

Influencia de las nuevas tecnologias en la percepcién de belleza
Sra. Carmen Posadas

16.30-18.30 SESION I: FACIAL I: Aplicaciones de las neurotoxinas en Medicina
Estética
Moderadores: Dr. Fernando Garcia-Monforte, Dr. Jorge Garcia y Joaquin
Garcia Aparicio

* Nuevas toxinas de uso estético: ; qué aportan al médico?, ;qué aportan
al paciente?
Dra. Dina Anderson

* La imagen empadtica. Arrugas faciales y toxina.
Dr. Jorge Garcia

* Técnicas avanzadas con toxina botulinica. Estado del arte.
Dra. Elia Ro6

* Microbotulinum, novedad clinica o sé6lo moda.
Dr. Emanuele Bartoletti

* El antidoto de la toxina botulinica: lo que el médico deberia conocer.
Dra. M? Soledad Pelaez
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SALA DE CONFERENCIAS 1

16.30-18.30 SESION II: Comunicaciones libres
Moderadores: Dr. José R. Cabo, Dr. Justo M. Alcolea y Dr. Hernan Pinto

CO1. Valoracion del resultado de la aplicacion de acido hialurénico
en pacientes intervenidas de labioplastia. Estudio clinico
controlado aleatorio retrospectivo.

Patricia Montull

CO2. Situacion actual de la utilizacion de la dermatoscopia en
medicina estética.

David Garcia Hernandez, Mireia Serrano Manzano, Pedro Antonio
Martinez-Carpio

COs3. Papel de la toxina botulinica tipo A en el tratamiento del
bruxismo. Estudio clinico y ecografico.
Liza Mkhitaryan

CO4. Reestructuracion dinamica regién zona fosa piriforme supra e

intramuscular y grasa premuscular en una sonrisa gingival.
Jorge Mercado Garcia

COS. Tratamiento combinado de carboxiterapia y hialuronidasa en
necrosis isquémica por infiltracion de hialurénico. A propésito
de un caso.

Cristina NUfiez Fernandez

CO6. Blefaroptosis Vs Pseudoptosis: como reconocerlas y tratarlas.
Raquel Lapuente Monjas, Nuria Pfeiffer, Nicolas Toledano
Fernandez

CO7. El tiosulfato sédico como un posible tratamiento ante los

efectos adversos generados por el relleno dérmico con
hidroxiapatita calcica.
Marta Moran, Virginia Sanchez, Francisco Nieto

COs. El reto de los festones malares. Actualizacién en su manejo.
Nuria Pfeiffer, Raquel Lapuente, Markus Pfeiffer
CO9. Tratamiento de granulomas con Accutite

Maria Soledad Lagiiéns Cobos

CO10. Combinacién de radiofrecuencia fraccionada y RFAL (lipolisis
asistida por radiofrecuencia) para tratamiento integral del
envejecimiento del tercio inferior facial
M2 Angeles Raya Ledn

CO11.  Rejuvenecimiento del escote con péptidos biomiméticos y
peeling de fenol-TCA
Enrique Lorente Prieto, Fernando Galceran Montal, Luis Luis

CO12. Terapia combinada en el tratamiento de hiperpigmentaciones
con fototerapia LED (LLLT) y despigmentantes tépicos
Diogo Figueiredo Gongalves

CO13. Efectos de la crio compresion combinada con AQUILO® en
pacientes con celulitis inflamatoria y celulitis vascular post
mesoterapia en un centro de estética
Carmen Adell Aparicio, Agnés Arbat, Gisela Sanz, Andrea Callau,
Maite Llonart



16.30-18.30

18.30-18.45

18:45 - 19:45

Programa Cientifico. Jueves 20

CO14. Tratamiento de arrugas dinamicas mediante la administracién
intradérmica de péptidos biomiméticos, idebenona y acido
hialurénico.

Ignacio Ordiz, Luis Luis, Stoeva Dilyana.

CO15.  Redefiniendo la estética masculina
Viveka Tinoco Kirby

CO16. Valoracion ecografica de las medidas de labanda subepidérmica
de baja ecogenicidad tras un tratamiento con PRP
Martha Napoleone, Maria Alejandra VVago Bono, Kalanit Rosenberg
Natan

CO17. Lipélisis quimica segura
Daniel Haroldo Hurtado Terrazas

SIMPOSIUM I: BCS Medical

Moderador: Dra. Concha Fuentes

Presentador: D. Boris Izaguirre

From science to pure performance; skin rejuvenation: a reality?
Dr. Prof. Marjorie Garcerant

Dr. Prof. John Blythe

Presentacion del libro de “Cosmética en el paciente oncolégico” -
GEMEON

Asamblea General Ordinaria de socios de la SEME
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09.00-11.00 SESION IIl. Acido hialurénico: de la bacteria a la piel (fabricacion y
caracteristicas inmuno-quimicas)
Moderadores: Dra. Carmen Fernandez, Dr. Joan Fondevila y Dra. M@ Julia
Bujan

* Proceso de produccion y tipos de acido hialurénico: semejanzas y
diferencias.
Dr. Alexandre Guerry

* Proceso de fabricacion del acido hialurénico para prolongar la
duracion. Tipos, diferencias, ventajas e inconvenientes. Degradacion
del acido hialurénico: rastreo en el organismo de las sustancias que
produce.
Dra. Carola de la Guardia

» Caracteristicas reoldgicas y su aplicacion en la practica clinica:
la cantidad de acido hialurénico, ;es un dato diferenciador? ¢qué
ventajas reales tiene?
Dr. Koenraad de Boulle

* ;Qué y por qué debemos preguntar ante un nuevo acido hialurénico?
Ventajas e inconvenientes en relacion a inductores de colageno u otros
materiales de rellenos.
Dr. Nicola Zerbinatti

« Acido hialurénico corporal: caracteristicas, uso y abuso.
Dr. José Manuel Fernandez

* Uso de la hialuronidasa.
Dra. Paloma Tejero

09.00-11.00 SIMPOSIUM 2: INDIBA
Moderador: Dra. Neus Tomas
Deep Care: Avances en regeneracion tisular en aplicaciones médico
estéticas

* RF 448 kHz: la frecuencia como justificante del mecanismo de accion.
Dr. Marc Ignaci Corral Baqués y Dr. Sebastia Sendrés Tolsau

* Tratamientos postoperatorios y de medicina estética en una consulta
de cirugia plastica.
Dr. Maria Teresa Nufiez Villaveiran

* Nuestra experiencia en un centro de medicina y cirugia estética
integral.
Dr. Jorge Luis Pérez Pérez

* Mesa Redonda: debate
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09.00-10.00 TALLER 1: DERMICA LABORATOIRES
Moderador: Dra. Mercedes Eguiluz
Hidrolipodistrofias: nuevo abordaje terapéutico para drenaje de la matrix
y tensado cutaneo.
Dr. Isidro Ferreira Rebelo

10.00-11.00 TALLER 2: ALMA LASERS
Moderador: Dra. Mercedes Eguiluz
Viaje al alma del paciente: Gestion de pacientes desde la expectativa al
resultado.

Ponente:

Dr. Javier Anido

Dra. Isabel Bové

Dra. Juana Deltell
Dra. Iratxe Diaz

Dr. Fernando Urdiales

11.00-11.30 Pausa-Café

11.30-13.30 SESION IV. Nutrigenémica y Microbioma: repercusion en la salud y el
bienestar

Moderadores: Dr. Pablo Lara, Dra. Concha Obregén y Dr. Manuel Sanchez

* Nutrigenémica y alimentacion: puesta al dia.
Dr. José M. Ordovas
* Microbioma clinico intestinal.
Dra. Blanca Bermejo
* Emociones y alimentacion.
Dra. Clotilde Vazquez
* Longevidad y armonia molecular.
Dr. Carlos Lopez-Otin
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11.30- 13.40 SIMPOSIUM 3: ALLERGAN
Moderador: Dra. Ana R. Gonzalez

Face the Future: La expresion de la belleza natural.

 La evolucion del paciente en el siglo XXI.
D. Francisco Ledesma

» Caracteristicas reoldgicas y beneficios para el paciente.
D. Daniel Lépez

* Un plan de tratamiento para cada paciente.
Dra. Marva Safa

* Trabajando la expresién a través de la Miomodulacion.
Dr. Fernando Urdiales

* Retransmision en directo.
Dra. Marva Safa

11.30-12.30 TALLER 3: LPG MEDICAL
Moderador: Dr. Carlos Fajardo

Reconstruccion de mama diferida mediante expansién cutanea
externa con LPG.
Dr. Miguel de la Cruz

12.30-13.30 TALLER 4: CANDELA
Moderador: Dr. Carlos Fajardo

Distintas opciones de abordaje del rejuvenecimiento facial con equipos
basados en energia.

¢ Qué tipo de paciente tenemos y qué efecto queremos conseguir?

Dra. Virginia Benitez

11.30- 13.40 SESION DEFENSA POSTERS
Moderadores: Dr. José R. Cabo, Dr. Justo M. Alcolea y Dr. Hernan Pinto

PO1. Restructuracion de la piel del paciente oncolégico tratado con
acido hialurénico: a propésito de un caso clinico.
Antonio Carvajal Larrarte

P02. Evaluacion de un tratamiento cosmético basado en la secrecion
de Cryptomphalus aspersa tras laser fraccionado de CO2.
Maria Vitale, Maria Teresa Truchuelo Diez, Maria Eugenia Villalba

20



PO3.

PO4.

PO5.

PO6.

PO7.

PO8.

PO09.

P10.

P11.

P12.

P13.

P14.

P15.

P16.

P17.
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Sindrome facial de sobrecorreccion, la belleza convertida en
obsesién.

Ariel Martin Romeo Gentilini

Manejo estético de la region periorbitaria con rellenos dérmicos
de acido hialurénico: iluminar la mirada.

José Luis Latorre Llorian

Tratamiento combinado con rellenos dérmicos de acido
hialurénico en el rejuvenecimiento facial.

Jesus M? Colina Alonso, Ifiigo Colina Astigarraga

Edema facial por silicona tratado con Minociclina: presentacion
de un caso.

Jordi Rodriguez Flores, Susan Diaz Reverand, Jordi Rodriguez Flores,
Ricardo Aguil6 Vega, Susana Bordegaray

La casuistica que me ha ensefado la importancia de la
dermatoscopia en Medicina Estética.

Mireia Serrano Manzano, David Garcia Hernandez

Reduccién de la grasa en la regiéon hipogastrica con acido
desoxicolico: Estudio piloto.

Laura Salvador, Jesus Benito Ruiz

Criolipdlisis para la reduccion de grasa y el contorno corporal:
experiencia clinica.

Katayoun Eftekhar

Analisis ecografico evolutivo del paniculo adiposo abdominal
tras una unica sesion con Coolsculpting®.

Montserrat Ponga Manso

“WAY”: Un enfoque practico para identificar y tratar el proceso
de envejecimiento en la regién mandibular y palpebromalar.
Lisandro Farolich Prats, Eduard Mirada Donisa

Integracién tisular de un gel de acido hialurénico reticulado
Vycross® VYC-25L en cédigos faciales del 1/3 inferior de cara.
Estudio multicéntrico mediante el empleo de ecografia
transcutanea.

Fernando Urdiales Galvez, Jordan Barres Caballero, Sara Carrasco
Sanchez

Restructuracion dinamica facial con rellenos dérmicos de acido
hialurénico: experiencia clinica.

Esther Mayol Racero, José Manuel Fernandez Rodriguez
Restructuracion dinamica y regeneracion cutanea facial:
experiencia clinica.

Paloma Castafio Cambara

Evaluacion de un tratamiento topico de acido hialurénico como
coadyuvante en tratamientos estéticos.

Natalia Segui

Reestructuracion dinamica del tercio inferior de la cara con un
relleno dérmico de acido hialurénico (VYC-25L)

Nuria Escoda Delgado

Rellenos de acido hialurénico para tratamiento estético facial
integral.

Ignacio Ruiz Gémez
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P18. Manejo estético integral de la region facial con rellenos de
acido hialurénico.
Bartosz Kosmecki

P19. Técnica para mejorar el aspecto de un labio fino y/o asimétrico.
Experiencia clinica.
Haydee Camacho Gamboa, Raquel Fernandez de Castro

P20. Edema tardio intermitente y persistente (ETIP): a propésito de
un caso.
Elena Caride Miana

P21. “Photoshop  Inyectable”: una nueva técnica de

rejuvenecimiento.
Liliana Burgos Burgos

P22. Aplicacién personalizada de gestion clinica para centros de
Medicina Estética (“ERP Clinic”).
Carmen Adell Aparicio, Nuria Marin Montafiés, Ramon Adell Aparicio,
Rafael Vinuesa Vinuesa, Juan Manuel Puig Vela y Paula Callau Roso

P23. Rejuvenecimiento y masculinizacion con acido hialurénico
VYC-25L.
Alejandra Méndez de Vigo Torralba

P24. Técnica y complicaciones del tratamiento del surco orbitario

superior con rellenos.
Maria del Carmen del Aguila Trueba, Concepcion Romero Royo,
Raquel Lapuente

P25. Restructuracion dinamica del tercio inferior de la cara con
rellenos de acido hialurénico: experiencia clinica.
Valeria Cogorno Wasylkowski

13.30-13.40 Presentacion en video del Congreso Mundial de Medicina Estética en
México 2021
Dra. Petra Vega y Dr. Emanuele Bartoletti

13.40-15.00 Pausa-Almuerzo
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15.00-17.00 SESION V. Abordaje integral de la rosacea: mas que un problema
estético

Moderadores: Dr. Juan A. Lépez, Dr. Julian Conejo-Mir y Dr. Rafael Serena

* Concepto y clasificacion de la rosacea.
Dra. Aurora Guerra
* Tratamiento médico y quirurgico.
Dr. Diego del Ojo
* Terapia fotodinamica y otras fuentes de luz y laser en la rosacea.
Dr. Jose Luis Lopez Estebaranz
« Disbiosis intestinal en la base de la etiologia de la rosacea.
Dra. Rocio Mourelle

15.00-17.00 SIMPOSIUM 4: TEOXANE
Moderador: Dr. José Folch

Soluciones al tratamiento perioral: Lip Unique Collection.
Moderador: Jesus Colina

Ponentes:

Dr. Benji Dhillon

Dra. Gema Pérez Sevilla
Dr. Manuel Lozano

Dra. Paula Rosso

Dr. Jorge Mercado

15.00-16.00 TALLER 5: SELLAESTHETIC
Moderador: Dr. Yelida Oyola

Hilos Aptos: 32 Generacion con acido hialurénico. Experiencia personal.
Dra. Sandra de Oliveira

16.00-17.00 TALLER 6: REAL LASTING
Moderador: Dr. Yelida Oyola

SUNEKOS: Interstitial Fluid Technique para zona periocular.
Dra. Cristina Albertos

17.00-17.30 Pausa-Café

23
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17.30-19.30 SESION VI. Tratamiento actual de la flacidez facial y corporal ;como
enfocarlas?
Moderadores: Dr. Fernando Urdiales, Dr. Jaime Tufet y Dra. Viveka Tiroco

 Ultrasonidos de baja frecuencia, multiple focalizaciéon e intensidad
media: evidencia de sus caracteristicas, y efectos histolégicos y de
eficacia clinica.
Dr. Mario Trelles

* Fisiopatologia de la flacidez corporal y facial. { Como abordarlas?
Dr. Jordan Barrés

* Radiofrecuencias y su empleo en el tratamiento de la flacidez facial y
corporal.
Dra. Iratxe Diaz

« Situacion actual del empleo de HIFU en el tratamiento de la flacidez
facial y corporal. ; Cuando indicarlos?
Dr. Sergio Fernandez

 Actualizacion en el empleo de hilos tensores.  Cuando, como y porqué
utilizarlos?
Dra. Vicenta Llorca

* Nuevos laseres no ablativos fraccionales en el tratamiento de la
flacidez cérvico-facial
Dra. Maria Dolores Antén

» Sesiodn interactiva y presentacion de casos clinicos: ¢cémo lo harias?
¢qué se hizo?

17.30-19.30 SIMPOSIUM 5: GALDERMA
Moderador: Dra. Virtudes Ruiz

Empowering personalization through the decades.
Dr. Andreas Nikolis
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17.30-18.30 TALLER 7: MEDICALIO
Moderador: Dra. Esther Mayol
Enzimas recombinantes: experiencia en medicina estética y
posibilidades futuras.
Dra. Maria Alejandra Sarabia

18.30-19.30 TALLER 8: MEDICALIO
Moderador: Dra. Esther Mayol

Aplicacion transdérmica, o como atravesar la piel sin agujas.
Redermalizacion: combinaciéon de acido hialurénico con acido succinico
para mejorar la calidad de la piel.

Dr. Jesus Chicon
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09.00-11.00

09.00-11.00

AUDITORIO 1

SESION VII. Actualizacién en Medicina Estética Vascular
Moderadores: Dra. Maya Gracia, Dr. Justo M. Alcolea y Dr. Eduardo Gil

* ¢ Como diferenciar el lipedema del linfedema?
Dra. Maya Gracia
« El lipedema ¢ una enfermedad o un trastorno estético?
Dra. Emilce Insua
¢Por qué aparecen necrosis cutaneas después de la escleroterapia?
Dr. José Ignacio Fernandez
« ¢Escleroterapia o Flebectomia en varices reticulares C1?
Dr. Miguel Angel Gonzalez
* Tratamiento de eleccién en telangiectasias: ¢escleroterapia quimica o
fotonica?
Dr. Hilario Robledo
* Trastornos neuroldgicos secundarios a escleroterapia con espuma en
C1.
Dr. Luc Moraglia
* Deporte y varices.
Dr. Javier Pérez Monreal

AUDITORIO 2

SIMPOSIUM 6: ADVENTIA PHARMA
Moderador: Dr. Francisco Morales

Medicina estética regenerativa en el manejo de las complicaciones en el
tratamiento del paciente oncolégico: de la evidencia a la practica.
Moderador: Dr. Lester Ramos Hernandez

* Papel del GSE-4 en la regeneracion celular.
Dra. Rosario Perona

* Onco-Radioterapia en Neo de Mama. Prevencion y cuidados de la
Radiodermitis.
D. Juan Luis Ribes Bernal

* Papel de la Medicina Estética en los efectos secundarios de los
tratamientos oncolégicos.
Dra. Pilar Lacosta Esclapez
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09.00-10.00

10.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.30

SALA DE CONFERENCIAS 1

TALLER 9: COMMON MANAGEMENT SOLUTIONS
Moderador: Dr. Eduardo Alvarez
Ponente: Alvaro lfiguez

Contar con un expediente clinico que permita garantizar la seguridad
juridica de los profesionales de la cirugia estética. Las funcionalidades
mas importantes son:

* Incorporar fotos e imagenes al expediente clinico
* Firma biométrica de consentimientos informados
* Notas de evolucion

* Factores de riesgo

« Signos vitales

« Ordenes clinicas

* Medicacion

* Protocolo quirurgico

TALLER 10: TOV MEDICAL
Moderador: Dr. Eduardo Alvarez
Actualizacion de lifting no quirurgico con hilos RAINBOW. Nuevas

técnicas e innovador hilo PCLA.
Dr. Rafael Spagnuolo

Pausa-Café

AUDITORIO 1

SESION VIII: Efectos adversos en Medicina Estética
Moderadores: Dra. Sofia Ruiz del Cueto, Dra. Mar Mira y Dr. Miguel Aragén

* El secreto de un buen médico inyectador.
Dr. Enriqgue Fernandez Romero
« Ultimas evidencias cientificas ante la oclusion retiniana.
Dra. Marta Pérez Lépez
» Diagnéstico ecografico de los materiales de relleno.
Dr. Francisco de Cabo
* Complicaciones alérgicas en Medicina Estética.
Dr. Alvaro Moreno
* Complicaciones agudas con rellenos.
Dr. Koenraad de Boulle
* Edema malar y nédulos de hidroxiapatita calcica; puesta al dia en dos
complicaciones dificiles de resolver.
Dra. Concha Romero
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11.30-13.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-14.30

AUDITORIO 2

SIMPOSIUM 7 - SEME: Medicina Estética y tecnologia digital: retos y
limites

Moderadores: Diia. Rosa M. Rodriguez, Dr. Joaquin Fernandez-Crehuet y Dra.
Aura Ruiz

* Cuestiones técnicas, como protegernos.
D. Jesus A. Cruz
* Publicidad a través de la web. Legislacién actual.
D. Luis Gonzalez Echevarria
* Empleo de Redes Sociales y deontologia médica.
Dr. Andrés Bedate
* Informacion veraz con tecnologia en centros privados.
D. Angel Blanco
* Notificacion telematica de adversos en Productos Sanitarios de
medicina estética
Dfa. Paloma Edurne Pizarro
* Comité deontolégico y el aval a la formacién.
Dr. Hernan Pinto

SALA DE CONFERENCIAS 1

TALLER 11: CANDELA

Moderador: Dra. Marta Serna

El valor de la combinacion de tratamientos basados en energia en
distintas indicaciones médico-estéticas: Luz Pulsada + Laser 1550, Luz
Pulsada + Laser CO,.

¢Cuando combinar tratamientos y que beneficios obtengo?
Dr. Didac Barco

TALLER 12: TOV MEDICAL
Moderador: Dr. Mikel Garcia

Nueva perspectiva en Body Contouring. Hialurénico corporal by Bioplus.
Dr. Daniel del Rio

Pausa-Almuerzo
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14.30-16.30

14.30-16.30

14.30-15.30

15.30-16.30

AUDITORIO 1

SESION IX. Medicina Estética regenerativa
Moderadores: Dr. Eduardo de Frutos, Dr. José Serres y Dra. Julia Bujan

* Estimulacion de colageno con laser y fuentes fisicas.
Dr. César Arroyo

* Estimulacion de colageno con materiales inyectables.
Dr. Pierre Nicolau

* Tratamientos dermo-estéticos con acido hialurénico y acido succinico.
Estudio clinico y resultados en estrias.
Dra. Imma Gonzalez

« Liberacion transepidérmica de farmacos mediante laser fraccional de
co,.
Dra. Aura Ruiz

* Rejuvenecimiento facial con microdermabrasién o microneedling y
acido mandélico.
Dra. Paulina Brito

AUDITORIO 2

SIMPOSIUM 8: SKYMEDIC
Moderador: Dra. Nazaret Romero

Terapia fotobiodinamica. Combinacion de técnicas LLLT y productos
fotosensibilizantes para la mejora medica de la piel.
Dra. Ana Sanchez Hidalgo

SALA DE CONFERENCIAS 1

TALLER 13: NEWDERM
Moderador: Dr. Javier Murillo

Diffuse hair loss - diagnosis, monitoring, treatment. Qualification for
micrograft autologous treatment.
Dr. Justyna Sicinska

TALLER 14: ASCLEPTION LASER TECHNOLOGIES
Moderador: Dra. Emilce Insua

Ultimos avances en fotodepilacion médica.
Dr. Rafael Serena
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16.30-18.30

16.30-18.30

AUDITORIO 1

SESION X. Zonas especiales susceptibles de rellenos dérmicos: tipos y
técnicas

Moderadores: Dr. Alberto Morano, Dra. Leticia Bregante y Dr. Daniel Hurtado

 Diferencias anatémicas y terapéuticas en los tratamientos femeninos.
Dr. Sergio Fernandez
* Zona peribucal- Voluminizacién labial y tratamiento integral del area
peribucal.
Dra. M? Angeles Lépez-Marin
* Sonrisa: armonia entre dientes y labios:
Dr. Bob Khanna
* Mentén y linea mandibular.
Dr. Lisandro Farollch
* Fosa supracigomatica: su importancia en la armonia facial.
Dr. Juan C. Lopez
* Recuperando el tercio inferior del rostro.
Dra. Viveka Tinoco
* Debate

AUDITORIO 2

SIMPOSIUM 9 - SEME: Iniciacién a la Medicina Estética: La medicina
estética del siglo XXI. ; Como conseguir y fidelizar pacientes?
Moderadores: Dr. Enriqgue Fernandez Romero, Natalia Kaira y Dra. Mercedes
Campoy

* Presentacion.
Dr. Juan A. Lépez
* La importancia de la primera visita.
Dr. Enrique Fernandez
* Trucos que emocionan fruto de la experiencia (animacién con videos).
Dres. Marta Serna, Mikel Garcia, Javier Murillo, Eduardo Alvarez
Los expertos nos hablan: “menos, es mas”.
Dres. Carlos Jarne, Carlota Hernandez, Jose Manuel Fernandez, Iratxe Diaz
* ; Como fidelizar al paciente?
Dr. Sergio Fernandez
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18.30-19.00 Conferencia de Clausura:
Moderadores: Dra. Petra VVega y Dr. Alberto Morano

La vida en cuatro letras
Dr. Carlos Lépez Otin

19.00 Clausura Oficial

21.00 Cena del Congreso y Entrega de Premios
Con la colaboracién especial del Dr. Javier Anido
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15:00-17.00 SESION I. Alopecias y su tratamiento médico
Moderadores: Dr. Henrique Machado y Dr. Fernando Garcia Jurado

* Tipos de alopecia y su manejo.
Dr. Javier Pedraz
* Tricoscopia.
Dr. Carlos Morales
* Aspectos histopatologicos de las enfermedades del cuero cabelludo.
Dr. José Luis Rodriguez Peralto
* SERECAP: Sociedad Espainola de Restauracién Capilar.
Dr. Javier Pedraz

17.00-17.30 Pausa-Café
17.30-19.30 SESION II. Técnicas en Medicina Estética para el tratamiento de la
alopecia

Moderador: Dra. Maria Asensi

* Alopecia en mujeres. Particularidades.
Dra. Claudia Bernardez

 Laser de Baja intensidad en Medicina Capilar: Resultados y evidencias.
Dr. Mariano Vélez

* Plasma Rico en Plaquetas: sus utilidades en alopecias.
Dr. David Vazquez

¢ ADSC (células madre derivadas de tejido adiposo) en regeneracion
capilar.
Dra. Maria Asensi

* Minoxidil topico o Minoxidil oral. ¢ Cual es su elecciéon?
Dra. Aurora Guerra Tapia
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09.00-11.00 SESION IIl. Microtransplante capilar: generalidades
Moderador: Dr. Antonio Burgos

* Pasos basicos de la técnica F.U.E.
Dra. Maria Asensi

* Técnicas anestésicas en la medicina y cirugia capilar.
Dra. Rosalia Navarro

* ¢La técnica de F.U.S.S. es una técnica obsoleta?
Dr. Henrique Machado

* F.U.E. de pelo largo.
Dra. Laura Caicedo

* Microtrasplante capilar en alopecia cicatricial.
Dra. Ximena Vila

* Trasplante de pelo en las redes sociales.
D. Sasha Friedrich

11.00-11.30 Pausa-Café

11.30-13.30 SESION IV. Microtransplante capilar: los detalles que nos llevan al éxito
Moderador: Dr. Xavi Alvarez

* Zona donante. Definicién y manejo.
Dr. Antonio Burgos
* Combinaciéon de técnicas en microtrasplante para lograr un mejor
resultado.
Dra. Flavia Barsali
* Posibles complicaciones de un trasplante capilar.
Dr. Xavi Alvarez
Enfermedades dermatolégicas que afectan al microtrasplante capilar.
Dr. Serafin Fernandez Cafiadas
* Microtrasplante capilar en pacientes especiales.
Dr. Francis Silva
* Bioimpresion 3D de piel humana: presente y futuro
Dr. José Luis Jorcano
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La Clinica en Marcha es una gran innovacion en el sector de los congresos.

La Sociedad Espafiola de Medicina Estética (SEME) organiza el Unico congreso médico que
permite demostraciones en directo, contando con todas las autorizaciones sanitarias necesarias
para tal efecto.

Como en ediciones anteriores, la Clinica tendra lugar en la primera planta, dénde se ha habilitado
un espacio éptimo para esta practica, dividido en un total de 10 boxes.

La Clinica tendra un funcionamiento paralelo al congreso y para poder participar en la misma sera
necesario cumplir con los siguientes dos requisitos:

1) Estar inscrito al congreso. En el momento de registrarse los inscritos recibiran
una pulsera, indispensable para acceder a la Clinica en Marcha y a las salas de
conferencias.

2) Ser invitado por alguna de las empresas que participan con la Clinica y estar
apuntado en su listado de asistentes. La empresa ademas, podra realizar una
lista de espera por orden de peticion.

AVISO IMPORTANTE: Se ruega puntualidad a todos los asistentes inscritos. De no
presentarse a la hora de inicio estipulada, no se podra garantizar la entrada a la sala.
Rogamos, ademas, que los asistentes registrados en la lista de espera se presenten
en la Recepcion de la Clinica en marcha 5 minutos antes de la hora de inicio, puesto
que podrian optar a entrar en la sala si quedaran plazas vacantes.

La asistencia maxima por box es de 15 doctores y el acceso se realizara por estricta invitacion de
la empresa encargada de la demostracion.

Para acceder a la Clinica sera necesario contactar con el stand de la empresa que organice la
actividad para asi poder fijar el horario de la demostracion.

Las empresas dispondran de unos formularios a cumplimentar con la relacion de asistentes, los
cuales entregaran a la Secretaria Técnica antes de acceder a la Clinica. Se da la opcion de registrar
asistentes en lista de espera por si hubiera vacantes.

La normativa de Sanidad para la Clinica en Marcha es muy estricta y de obligado cumplimiento, os
agradecemos de antemano vuestro compromiso en su cumplimiento para que esta actividad, en su
cuarta edicion, siga siendo un referente de su congreso.

¢Donde se encuentra cada uno de ellos?

Empresa colaboradora N° stand Empresa colaboradora N° stand

ATACHE DERMATOLOGICAL CARE 19 K-LASER 112
ALLERGAN 83-90 MERZ PHARMA 63-70
BCS MEDICAL 183 - 190 MESOESTETIC 93y 94
CROMA PHARMA 75-78 TEOXANE 119 - 130
DERMICA LABORATOIRES 151 -154 THE HYDRAFACIAL COMPANY 141y 142
FILLMED MEDICAL 179 -182 THR MEDICAL 167y 168
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Clinica en Marcha

d mggﬁgg' Proveedor oficial del material de la Clinica en Marcha

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h

PRESENTACION TEORICO-PRACTICA ALGENESS. RELLENO 100% NATURAL,
BIOCOMPATIBLE Y DIODEGRADABLE

En estas sesiones se llevara a cabo una presetacion teérica breve, de las propiedades del producto
Algeness en cuanto a sus propiedades fisico-quimicas, ventajas y técnica de aplicacion. Ademas,
se llevara a cabo una demostracion practica de la aplicacion del producto para detallar los aspectos
clave de la técnica de aplicacion y ver los resultados sobre diferentes casos tratados.

Imparte: Dr. Tomas Zamora

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h

DEMOSTRACION EN DIRECTO: TRATAMIENTO FILLERS
Tratamiento a una paciente con rellenos dérmicos Juvederm para formar a los asistentes al
congreso.

Imparte: Dra. Marva Safa

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h

Sabado 22 de febrero | 09:00 — 13:30h
SISTHAEMA EN LA REDENSIFICACION DERMICA

Bioestimulacion de la matriz extracelular mediante la infiltracion de &cido hialurénico con un
disacarido en minivectores en 6 puntos de inyeccion facial.
Imparte: Dr. John Blythe y Dra. Marjorie Garcerant

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h

STOP FILLING STAR LIFTING. TECNICAS COMBINADAS FILLERS E HILO PDO

Técnicas combinadas con rellenos de acido hialurénico e hios de PDO en cara, cuello, nariz y
papada.

Imparte: Dr. David Romero y Dr. Eyal Kramer



Clinica en Marcha

Viernes 21 de febrero | 14:30 — 19:00h

TECNICAS DE INDUCCION A LA BIOREGENERACION MEDIANTE EL IMPLANTE DE HILOS
DE PDO. ULTIMOS ESTUDIOS.

Ultimos estudios publicados demuestran que los hilos de PDO tienen efectos bioregenerantes
actuando a corto, medio y largo plazo e interactuando en el ciclo de krebs.
Imparte: Dr. Manuel Lozano y Dr. Isidro Revelo

TALLERES DE INYECCION DE RELLENOS DE ACIDO HIATURONICO (ART FILLERS) Y
REVITALIZANTE (NCTF). PRESENTACION DEL NUEVO RELLENO LIP SOFT

Talleres de inyeccion realizados con los productos y protocolos exclusivos de Fillmed:

* Presentacion de Lip Soft. Tratamiento con Lip Soft/Lips de labios complicados.

« Protocolos personalizados combinando Art Fillers (rellenos de Acido Hialurénico) y NCTF
(Polirevitalizante): Bionutrilips, 2.4 Full Face, Bionutrishape, ...

* NCTF con Nanosoft (microneedles) en zona periocular, cuello y escote

Diagnéstico personalizado, explicacion de la técnica a realizar y tratamiento de pacientes en
directo.

Jueves 20 de febrero | 16:00 - 18:00h
A cada tipo de labio su tipo de Relleno.
Imparte: Dra. Maria Dolores Robina Ramirez

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h
09:00 — 10:00 TRATAMIENTO LIPS O LIPS SOFT EN LABIOS COMPLICADOS
Imparte: Dra. Beatriz Puig

10:00 - 12:00 PROTOCOLOS FILLMED: BIONUTRILIFT
Imparte: Dr. Sergio Fernandez

12:00 — 14:00 PROTOCOLOS FILLMED: 2.4 FULL FACE
Imparte: Dr. Sergio Fernandez

16:00 — 18:00 PROTOCOLOS FILLMED: BIONUTRISHAPE (MILLENNIALS)
Imparte: Dra. Ariana Artega

Sabado 22 de febrero | 09:00 — 19:00h
10:00 - 12:00 PROTOCOLO FILLMED: BIONUTRISHAPE
Imparte: Dra. Yolanda Yunta

12:00 - 14:00 PROTOCOLOS FILLMED: NCTF & NANOSOFT
Imparte: Dra. Paloma Ojel
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Clinica en Marcha

K-LASER BLUE TIGHTENING CON ASPIRACION (ENDOLIFTING)

Viernes 21 de febrero | 14:30 — 19:00h

14:30h K-Laser blue, Aplicaciones en medicina estética, dermatologia y cirugia. Presentacion del
equipo y aplicacién de los siguientes tratamientos: lesiones vasculares, cirugia dermatologica,
lentisos, rejuvenecimiento facial no aslativo y bioestimulador, tightening facial (endolifting).
Imparte: Dra. Inmaculada Gonzalez Fernandez

17:30h Tightening facial con aspiraciéon (endolifting) para el retensado de la papada
Imparte: Dra. Ximena Andrea Garcia Buitrago

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h
FORMACION SOBRE PRODUCTOS MERZ AESTHETICS

Formacion de distintas técnicas de inyeccion de acido hialurénico e hidroxiapatita calcica en
distintas zonas faciales y tratamiento con ultrasonido focalizado.

Imparte: Dr. Daniel Arenas, Dr. Javier Murillo, Dr. Carlos Morales, Dr. Miguel Angel Gomariz,
Dr. José Luis Barbosa, Dra. Katia Cobas

TRATAMIENTO CELULAR CON PEPTIDOS BIOMIMETICOS: MEOHYAL ARGIBENONE Y
MESOHYAL REDENX

Demostracién de nuevos protocolos intradérmicos con péptidos biomiméticos, compuestos de
secuencias especificas que actian activando los procesos de regeneracion dérmica acelerando los
mecanismos que revierten el envejecimiento celular: Protocolo para arrugas dinamicas mediante la
administracion de mesohyal ARGIBENONE y Rejuvenecimiento del escote con mesohyal REDENX
combinado con phen-TCA.

Viernes 21 de febrero | 9:30 — 11:00h
Viernes 21 de febrero | 16:00 — 17:30h
Sabado 22 de febrero | 11:30 — 13:00h

“CORRECCION DE ARRUGAS DINAMICAS MEDIANTE EL TRATAMIENTO CELULAR
INTRADERMICO DE MESOHYAL™ ARGIBENONE; UN INNOVADOR PRODUCTO QUE

COMBINA UN PEPTIDO BIOMIMETICO MIORRELAJANTE CON IDEBENONA”
Imparte: Dr. Ignacio Ordiz
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Viernes 21 de febrero | 11:30 — 13:00h
Sabado 22 de febrero | 9:30 — 11:00h
Sabado 22 de febrero | 16:00 — 17:30h

“ABORDAJE INTEGRAL DEL ENVEJECIMIENTO DEL ESCOTE MEDIANTE EL
TRATAMIENTO COMBINADO DE MESOHYAL™ REDENX, PEPTIDOS BIOMIMETICOS
INTRADERMICOS, CON MESOPEEL® PHEN TCA”

Imparte: Dr. Enrique Lorente

Jueves 20 de febrero | 14:30 - 19:00h
Viernes 21 de febrero | 09:00 — 19:00h

Sabado 22 de febrero | 09:00 — 13:30h

RELLENOS DE ACIDO HIALURONICO
Imparte: Dr. Benji Dhillon, Dr. Manuel Lozano y Jorge Mercado

Jueves 20 de febrero | 14:30 - 19:00h
Viernes 21 de febrero | 09:00 - 13:30h

HIDRADERMOABRASION

Tratamiento médico de rejuvenecimiento facial no invasivo, donde optimiza la salud de la piel en
3 pasos: limpieza, extraccion de impurezas e intensa hidratacion. Disfrutando a la vez de una
experiencia placentera, indolora y sin tiempo de recuperacion. Disponible en las mejores clinicas
médico-estéticas y dermatoldgicas de Espafa.

Imparte: Dr. Pablo Naranjo

Viernes 21 de febrero | 09:00 — 13:30h

LIFTING VERSUS VOLUMINIZACION FACIAL. ESTRATEGIA EN LA TOMA DE DECISIONES
La actividad constara de 3 partes: 1. Bioestimulacion facial con hidroxiapatita calcica Crystalys en
dilucién 2. Microneedling Exceed 3. Sinergismo de acido hialurénico Hydryalix con hidroxiapatita
célcica Crystalys.

Imparte: Dr. José Ramoén Vazquez Casas
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Informacion General

SEDE DEL CONGRESO

PALACIO DE FERIAS Y CONGRESOS

DE MALAGA (FYCMA)
Avda. José Ortega y Gasset, 201 Primera Planta Sala de Conferencias 2
29006 Malaga CLINICA EN MARCHA
‘ Boxes Clinica en Marcha S D Brensa
- N
- “‘\‘ :

Planta baja

Area de mercancias Pabellén 1
ZONA DE !
RESTAURACION Y X
EXPOSICION Sala de Conferencias 1

COMERCIAL o,

SERECAP
posiciones)

Patio Central

Area de Registro

Entrega de documentacion
SECRETARIA TECNICA /| ENTREGA DE DOCUMENTACION

Durante el Congreso la Secretaria Técnica estara situada en el Hall de la Planta calle, con el
siguiente horario de atencion:

= Jueves, 20 de febrero: 09:30h a 20:30h
= Viernes, 21 de febrero: 08:30h a 14:00h y de 15:00h a 19:30h
= Sabado, 22 de febrero: 08:30h a 13:30h y de 14:30h a 19:30h

GRUPOPACIFICO

The power of meeting

Maria Cubi, 4 - Pral.

08006 Barcelona (SPAIN)

Tel. +34 932.388.777

Fax. +34 932.387.488
seme2020@pacifico-meetings.com

DISTINTIVO Y PULSERA

Es necesario para acceder a la sede llevar de forma visible el distintivo que se les entregara en el
momento de recogida de documentacion. En el momento de registrarse los inscritos ademas del
distintivo recibiran una pulsera, indispensable para acceder a la Clinica en Marcha y a las salas

de conferencias
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ACREDITACION

Las sesiones acreditadas son las sesiones de la | a la X (excepto sesion Il “Comunicaciones Libres”) y
los simposios 7 y 9. Los simposios y talleres de empresas no estan acreditados. Es imprescindible
asistir al 100% de la sesién para obtener los créditos correspondientes.

La Organizacién expendera certificado con las actividades y nimero de créditos obtenidos siempre
que se cumpla las condiciones siguientes:

a) Asistencia al 100% del tiempo de duracién de cada sesion.

b) Rellenar la ENCUESTA ON LINE enviada a su correo el sabado 22/02.

El congresista tiene que asegurarse y responsabilizarse de que la Organizacion dispone de sus
datos de contacto solicitados en la encuesta.

Las salas dispondran de control de acceso mediante distintivo con cédigo de barras. Deberan
identificarse con su distintivo a la entrada y salida de la sesién acreditada si desea obtener
certificado de acreditacion.

COMUNICACIONES LIBRES ORALES
El tiempo maximo de exposicion sera de 7 minutos.
El autor de comunicacién debera facilitar a la organizacién la presentaciéon de su comunicacién
en formato PowerPoint o compatible para PC. Se presentara en la Sala de Ponentes (Sala de

conferencias 1.4) minimo una hora antes del comienzo de la sesion.

Se ha previsto un contacto previo 15 minutos antes de la hora asignada a la exposicién con el
Moderador de la sesién.

La SEME otorgara los siguientes premios:

= Primer Premio a la Mejor Comunicacion Oral: Dotado de 300€ + inscripcion gratuita para el
Congreso 2021.

= Segundo Premio a la Mejor Comunicacion Oral: Dotado de Inscripcion gratuita para el
Congreso 2021.

= Tercer Premio a la Mejor Comunicacién Oral: Dotado con Diploma de reconocimiento.

= Primer Premio al Mejor Poster: Dotado de 300€ + inscripcion gratuita para el Congreso 2021.
= Segundo Premio al Mejor Poster: Dotado de Inscripcién gratuita para el Congreso 2021.

= Tercer Premio al Mejor Poster: Dotado con Diploma de reconocimiento.

= Premio “Juan Ramén Zaragoza” al mejor Articulo Periodistico publicado en 2019 sobre
ME: 1500 €.

= Premio al mejor articulo publicado en la revista cientifica de SEME durante el 2019:
Inscripcién gratuita al Congreso 2021

= Premio al mejor articulo de Medicina Estética publicado en revista indexada: Dotado de
Inscripcién gratuita para el Congreso 2021.

= Premio a la mejor Ponencia del Congreso: Inscripcién gratuita al Congreso 2021.

= Premio Proyecto Solidario (ONG): 3000 €

*La SEME se reserva el derecho de publicar los articulos presentados a Comunicaciones libres en la Revista de
la Sociedad
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Red: 35seme Contrasefia: malaga2020

PRESENTACION DE PONENCIAS

® Todas las salas de conferencias estan equipadas con ordenador (PC, no Macintosh, Sistema
operativo Windows 10 Pro, Officce 365) y cafién para proyeccion.

= Todas las presentaciones se realizaran en Power Point, con un Unico cafién y en una Unica pantalla.
No se podra usar ordenadores personales. Si se usa Macintosh para preparar la presentacion en
Power Point, se debe asegurar que funciona en PC con Windows 10 Pro, Officce 365.

= Sera necesario que pruebe su presentacion en la sala de ponentes (Sala de Conferencias 1.4) al
menos 2 horas antes del inicio de su sesion o el dia anterior si la sesiéon empieza a las 09:00 h.
No se garantiza la proyeccion de presentaciones entregadas fuera de ese plazo. Podra entregar
su presentacion en CD, DVD o memoria USB. No podra hacer uso de su propio ordenador ni
entregar su presentacion directamente en la sala donde corresponda su ponencia.

CAFES/ALMUERZOS

Tendran lugar en la Exposicion Comercial. Imprescindible llevar de forma visible el distintivo.

CENA DE CONGRESO / ENTREGA DE PREMIOS

El sabado 22 de febrero de 2020 a las 21:00 horas se realizara la cena del Congreso en el
Club de Golf Guadalhorce (Avda. José Ortega y Gasset, 555, 29196 Malaga). Sera necesario
entregar el ticket facilitado con la Documentacion del Congreso.

Habra traslados organizados desde el Hotel AC Malaga Palacio a las 20:15h. El regreso sera a
partir de la 01:00h.

GUARDARROPA

Durante los dias de Congreso se pondra a disposicion de los congresistas consigna para depositar
la maleta en caso de ser necesario.

TRASLADOS AUTOBUSES CONGRESO / SERVICIO LANZADERA

El Congreso proporciona traslados diarios desde los Hoteles oficiales hasta el Palacio de
Congresos (FYCMA) y viceversa. Ademas ofrece un servicio de lanzadera que cada 30 minutos
cubrira el trayecto FYCMA — centro ciudad — FYCMA en horario de 10:00h a 17:00h.

= HOTEL >>> FYCMA jueves 20, 14:30h viernes 21, 08:30h sabado 22, 08:30h

La informacién de horarios actualizada a diario estara disponible en la recepcion del hotel y en la
Secretaria Técnica del Palacio.
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LOS HOTELES OFICIALES SON:

AC MALAGA + MOLINA LARIO « DON CURRO - MS MAESTRANZA MALAGA - BARCELO
MALAGA - HILTON GARDEN INN - EUROSTARS - GUADALMEDINA + TRYP ALAMEDA -
ILUNION MALAGA + NH MALAGA + VINCCI MALAGA

TRASLADOS DESDE FYCMA A LOS HOTELES OFICIALES

= JUEVES 20: 19:30h. Salida hacia hoteles oficiales.
. VII;RNES 21: 19:30h Salida hacia hoteles oficiales.
= SABADO 22: 19:30h salida hacia hoteles oficiales.

RUTA 1 - ESTACION
>12 parada: Hotel Tryp Alameda
>2? parada: Hotel Guadalmedina
>3? parada: Hotel llunion Malaga
>42 parada: Hotel Barcelo — Estacién
> 52 patada: Hotel Esurostars Malaga

RUTA 2 - CENTRO
>+ 12 parada: Hotel Salles (parada para H. Ibis, H. Tribuna)
>« 22 parada: Hotel NH Malaga (parada para H. Novotel Suites Malaga)
>+ 32 parada: Centro (parada para H. AC Malaga, H.Molina Lario, H. Don Curro)
>+ 42 parada: Plz. General Torrijos, Hotel MS Maestranza

LINEA 3- VINCCI-HILTON
>+ 12 parada: VINCCI
\l/ >+ 22 parada: Hilton Garden Inn
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Exposicion Comercial

1 CRISALIX LABS STORZ - ATW

2 PLEXR BTLAESTHETICS

3 CUTERA SPAIN ESSENTIAL DIET

4 TEQUIAL BTL AESTHETICS

5 MEDICALIO LEASEIR

6 MEDICALIO COCOON MEDICAL

7 DEKA COCOON MEDICAL

8 TERMOSALUD MEDIKALIGHT

9 TERMOSALUD MEDIKALIGHT
GALDERMA MILESMAN
GALDERMA MILESMAN
GALDERMA SKYMEDIC
GALDERMA SKYMEDIC
GALDERMA ALMA LASER
GALDERMA ALMA LASER
GALDERMA ALMA LASER
GALDERMA IRRADIA SALUD Y BELLEZA
DISAMED SEBBIN
ATACHE DERMATOLOGICAL CARE SEBBIN
AG FARMA SEBBIN
TOV MEDICAL SEBBIN
TOV MEDICAL SEBBIN
TOV MEDICAL SEBBIN
TOV MEDICAL SEBBIN
TOV MEDICAL SEBBIN
BLOOMAGE TECHNOLOGY MERZ AESTHETICS
FERRER FARMA MERZ AESTHETICS
IMS INSTANT MEDICAL SOLUTIONS MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MERZ AESTHETICS
NEAUVIA MEDYGLOBAL
LAVIGOR MEDYGLOBAL
BECO MEDICAL NEWDERM
REAL LASTING ADVENTIA PHARMA
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Exposicion Comercial

CROMA PHARMA

CROMA PHARMA

K-LASER

CROMA PHARMA

PEPPER MONEY

CROMA PHARMA

PEPPER MONEY

LOGDERMA

CANTABRIA LABS

INMODE

CANTABRIA LABS

VENUS CONCEPT

CANTABRIA LABS

VENUS CONCEPT

CANTABRIA LABS

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

ALLERGAN

TEOXANE

INDIBA

TEOXANE

INDIBA

TEOXANE

MESOESTETIC

TEOXANE

MESOESTETIC

TEOXANE

DH MATERIAL MEDICO

MEDIDERMA (SESDERMA
LABORATORIOS)

DH MATERIAL MEDICO

DH MATERIAL MEDICO

MEDIDERMA (SESDERMA
LABORATORIOS)

DH MATERIAL MEDICO

MEDIDERMA (SESDERMA
LABORATORIOS)

LPG MEDICAL

LPG MEDICAL

MEDIDERMA (SESDERMA
LABORATORIOS)

LPG MEDICAL

NAQUA

LPG MEDICAL

CENTRO INTERNACIONAL DE
ESTUDIOS DE POSTGRADO

LOREAL

NAQUA

LOREAL

TORMAMED

LOREAL

LOREAL

LOREAL

LOREAL

GLANZVOLL

LOREAL

DIETFLASH MEDICAL

LOREAL

REFERENCE MEDICAL

CANDELA

REFERENCE MEDICAL

IT PHARMA

ANTI-AGING SYSTEMS IBERICA

CANDELA

INTERMEDIC




SINCLAIR

SINCLAIR

SINCLAIR

SINCLAIR

DERMICA LABS

DERMICA LABS

DERMICA LABS

DERMICA LABS

MARTIDERM

MARTIDERM

CARMADO

CARMADO

CELDUAL

FAGRON

GRUPO FARMA10

NOVO NORDISK

YSONUT

YSONUT

ORTHO AESTHETIC

BIOLIFE ESTETIC

THR MEDICAL PRODUCTS

THR MEDICAL PRODUCTS

SEME

ZALBA-CALDU

ZALBA-CALDU

PRONOKAL GROUP

NOVASONIX

NOVASONIX

ALDRAN

CYNOSURE

BDB MEDICA

SELLAESTHETIC

FILLMED LABORATOIRES

FILLMED LABORATOIRES

FILLMED LABORATOIRES

FILLMED LABORATOIRES

BCS MEDICAL

Exposicion Comercial

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

BCS MEDICAL

SOLTA MEDICAL

ADISAT MEDICAL

SOLTA MEDICAL

CANFIELD SCIENTIFIC

ASCLEPION LASER TECHNOLOGIES

ASCLEPION LASER TECHNOLOGIES

QUOMEDICA

QUOMEDICA

COSMETICA EXPRESS

ISDIN
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JUEVES 20

PM

VIERNES 21

AM

PM

SABADO 22

AM

PM




VENUSCONCEPT

delivering the promise

Expertos en medicina estética,™
lideres en restauracion capilar.

VISITANOS EN NUESTRO STAND
#81-82

91 005 29 51 | venusconcept.com
C/ Salcedo, 10.
28034, Madrid. Espana.






