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22 DE JULIO AL 24 DE NOVIEMBRE DE 2024

TEORIA A DISTANCIA
Fecha inicio: 22/07/2024
Fecha fin: 22/11/2024

Plataforma de formacion SEME
https://formacionseme.org/moodleSEME/

PRACTICAS PRESENCIALES
Madrid, 23/11/2024 (Horario de 10h a 14:30h y de 15:30h a 20h)
Madrid, 24/11/2024 (Horario de 10h a 14:30 h)
Sede: Clinica MED-Capital
C/ Nufiez de Balboa 29.
28001 Madrid

Parte presencial del curso: la prdctica se divide en horario de mafana y de tarde el dia 23 de
noviembre y se vuelve a realizar otra el dia 24 de noviembre. El objetivo es dividir los alumnos en
grupos reducidos para la correcta realizacion de la prdctica y alcanzar asi un mayor aprendizaje
de los contenidos.
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Actividad acreditada por el Consejo Catalan de
Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias - Comisién de Formacidn Continuada
del Sistema Nacional de Salud, con 5,2 créditos.
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Unidad didactica 1. Neuromodulador: Principio activo
Dra. Carmen Ferndndez. Especialista en medicina estética, Directora académica We Formacion.

Dr. Fernando Garcia Monforte. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Medico
Estético, Director Médico Clinica Renacimiento, Las Palmas.

Introduccion

Estructura y serotipos

Mecanismo de accién del neuromodulador

Duracion del efecto del neuromodulador

Preparados comerciales de uso estético

Contraindicaciones

Efectos adversos

Interacciones Farmacoldgicas de la Toxina Botulinica tipo A.
Bibliografia

Lo N R WN R

Unidad didactica 2. Sobre la inmunogenicidad de la neurotoxina
botulinica

Dr. Michael U. Martin. Especialista en inmunologia, Universidad Justus-Liebig de Giessen,
Alemania.

Inmunogenicidad de la neurotoxina botulinica (NTBo)

Consideraciones generales sobre el funcionamiento del sistema inmune

Consideraciones generales sobre la neurotoxina botulinica como antigeno

Consideraciones generales sobre las vacunas y aspectos especificos de la NTBo como vacuna
¢Los productos con NTBo disponibles comercialmente son vacunas?

Resumen final

Bibliografia y abreviatura

Noukwbhe
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Unidad didactica 3. Anatomia muscular y examen funcional del tercio
superior facial

Dr. Daniel Arenas. Especialista en cirugia pldstica, Hospital Central de Cruz Roja, Madrid.

P wnNe

Introduccion

Anatomia muscular del tercio superior
Examen funcional del tercio superior
Bibliografia

Unidad didactica 4. Protocolo de consulta

Dr. Fernando Garcia Monforte. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Medico
Estético, Director Médico Clinica Renacimiento, Las Palmas.

Noukwnhe

Paciente y elementos auxiliares.

Material necesario.

Preparacion de los distintos neuromoduladores
Técnica de inyeccién

La fotografia

Cémo marcar antes de iniciar el tratamiento
Bibliografia

Unidad didactica 5. Tratamiento facial

Dra. Cristina Ruiz Huete. Especialista en Medicina Estética y Neurologia, AG Clinica y Clinica
Martin del Yerro, Madrid.
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Introduccion

Indicaciones

Material y dilucién

Anatomia

Cémo conseguir la elevacién de cejas
Bibliografia
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Unidad didactica 6. Tratamientos "Off label" con neuromoduladores

Dr. Chrisanthi Karapantzou. Especialista en cirugia de cabeza y cuello, Departamento de
Rejuvenecimiento Facila, ORL Clinic, LMU Munich.

1. Lineas de conejo / Arrugas nasales / Mdsculo nasal

2. Sonrisa gingival / Sonrisa alta / Musculo elevador del labio superior

3. Arrugas peribucales / Lineas de fumador / Musculo orbicular de la boca

4. Lineas de marioneta / Boca triste / Surcos mentonianos / Musculo depresor del dngulo de
la boca

5. Arruga mentoniana y piel de naranja / Borla del mentdn / Musculo mentoniano.

6. Bandas platismales

7. Hiperhidrosis primaria / Glandulas écrinas

8. Mesobotox

9. Bibliografia

Unidad didactica 7. Complicaciones de la toxina botulinica en su uso
estético

Dra. Cristina Villanueva. Especialista en Cirugia Pldstica, Reparadora y Estética, Clinica Dra.
Villanueva, Barcelona.

Introduccion

Efectos adversos de tipo general
Efectos adversos de tipo local
Consejos anticomplicaciones
Bibliografia
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Unidad didactica 8. Planificacidon y control post-tratamiento

Dra. Raquel Bances del Castillo. Especialista en Medicina Estética y Cosmética. Clinica Martos
Bances y Hospital Universitario Nuestra Sefiora La Candelaria, Tenerife.

vk wh e

Introduccidn

Principios generales para las técnicas de inyeccién facial
Consideraciones previas al tratamiento

Resumen de recomendaciones

Bibliografia

Unidad didactica 9. El futuro de la toxina botulinica

Dra. Virtudes Ruiz Sdnchez. Especialista en Medicina Estética y Cosmética. Directora Médica de

la Clinica VirtudEstética, Murcia.
Alluzience

Letybo®

Bibliografia

Unidad didactica 10. El futuro de los neuromoduladores

Dra. Ana Roces. Especialista en Medicina Estética, Cosmética y Antienvejecimiento, Clinica Dra.
Ana Roces, Madrid.
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Introduccion

Neuromoduladores de origen asidtico

Toxina botulinica tépica

La primera toxina botulinica liquida inyectable

El neuromodulador de mas larga duracidn (esta en fase de desarrollo)
Bibliografia
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PRACTICAS PRESENCIALES

Madrid, 23/11/2024
Horario de 10h a 14:30h
Sede: Clinica MED-Capital
C/ Nufiez de Balboa 29.
28001 Madrid

Profesores:

Dr. Fernando Garcia Monforte. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Medico
Estético, Director Médico Clinica Renacimiento, Las Palmas.

Dra. Esther Mayol. Especialista en Medicina Estética, Clinica Mayol, Tarragona.

10:00-10:30h Inicio del curso. Presentacién de actividades Desarrollo del temario
10:30-12:20h Inicio de las practicas con lery 22 paciente:

e Exploracion clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

12:20-12:30h Break
12:30-14:10h Practicas 3er y 42 paciente:
e Exploracién clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

14:10-14:30h Examen final
14:30h Finalizacion del curso
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PRACTICAS PRESENCIALES

Madrid, 23/11/2024
Horario de 15:30h a 20h
Sede: Clinica MED-Capital
C/ Nufiez de Balboa 29.
28001 Madrid

Profesores:

Dr. Fernando Garcia Monforte. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Medico
Estético, Director Médico Clinica Renacimiento, Las Palmas.

Dra. Esther Mayol. Especialista en Medicina Estética, Clinica Mayol, Tarragona.

15:30-16:00h Inicio del curso. Presentacién de actividades Desarrollo del temario
16:00-17:50h Inicio de las practicas con lery 22 paciente:

e Exploracion clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

17:50-18:00h Break
18:00-19:40h Practicas 3er y 42 paciente:
e Exploracién clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

19:40-20:00h Examen final
20:00h Finalizacion del curso
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PRACTICAS PRESENCIALES

Madrid, 24/11/2024
Horario de 10h a 14:30h
Sede: Clinica MED-Capital
C/ Nufiez de Balboa 29.
28001 Madrid

Profesores:

Dr. Fernando Garcia Monforte. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Medico
Estético, Director Médico Clinica Renacimiento, Las Palmas.

Dra. Esther Mayol. Especialista en Medicina Estética, Clinica Mayol, Tarragona.

10:00-10:30h Inicio del curso. Presentacién de actividades Desarrollo del temario
10:30-12:20h Inicio de las practicas con lery 22 paciente:

e Exploracion clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

12:20-12:30h Break
12:30-14:10h Practicas 3er y 42 paciente:
e Exploracién clinica del paciente

e Valoracion del abordaje del tratamiento

e Tratamientos en directo de ambos pacientes

14:10-14:30h Examen final
14:30h Finalizacion del curso
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Agradecemos la colaboracién de productos cedidos a los siguientes laboratorios:
Allergan

Galderma
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