
 

PROGRAMA 
 

XV Jornada Formativa SEME: EFECTOS ADVERSOS DE LOS RELLENOS Y 
NEUROMODULADORES 

 
Sábado 11 de noviembre de 2023 - Hotel NH Collection Eurobuilding, Madrid 

 
10:00 – 11:50 EFECTOS ADVERSOS 1ª parte 

10:00 – 10:40 I. Precoces Dra. Marta Serna. Licenciada en medicina y cirugía. 
Directora médica en clínica. Profesora de máster en la UIB de 
medicina estética. 

 Como se producen. Reacción tisular ante un agente extraño. 

 Asimetrías 

 Eritema 

 Hematoma   

 Hipersensibilidad 

 Reaccion alérgica 

 Reabsorción precoz 

 Combinación incorrecta de los rellenos.  
 

10:40 – 11:50 II. Tardíos. Jose Vicente Lajo Plaza. Licenciado en medicina y 
cirugía. Responsable departamento de Eventos Adversos 

 Nódulos 

 Granulomas 

 Inflamaciones cíclicas 

 Infecciones/ Biofilm 

 E. Autoinmunes y rellenos 

 Debate. Casos Difíciles 
 
11:50 – 12:15 Pausa café 
 
12:15 – 13:45 EFECTOS ADVERSOS 2ª parte  

III. ISQUEMIA ARTERIAL. 
12:15 – 13:00 Isquemia. Tratamiento. Protocolo de actuación inmediata. 
Prevención. Dra. Paloma Tejero. Doctora en medicina y cirugía. Directora médico 
de TCLINIC (Instituto de Medicina y Bienestar). 
 
13:00 – 13:45 Ceguera. Protocolo de actuación inmediata.  Prevención. Dr. Juan 
Carlos Sánchez. Licenciado en medicina y cirugía. Oftalmólogo y Cirujano 
Oculoplástico, Clínica de la Mirada. 
 
13:45 – 14:15 Debate. Casos Difíciles  

 
14:15 – 15:45 ALMUERZO  
 
 
 
 
 
 



 
 
15.45 – 17:35  NEUROMODULADORES  

15:45 – 16:25 Resistencias. Dra. Sofia Ruiz del Cueto. Licenciada en medicina y 
cirugía. Codirectora médica de la Clínica Mira + Cueto 

1. Resistencia primaria.  
2. Resistencia secundaria. Como evitarlas 
 

16:25 – 17:05 Efectos locales. Dr. Roberto López Gutierrez. Licenciada en medicina 
y cirugía. Médico de emergencias 112 SESCAM, Unidad Móvil de Cuenca. Médico 
especialista en Medicina Interna. Director Médico de la Clínica Médico-Estética 
Aqua, Cuenca. 
 

Migración: ptosis palpebral, diplopia, cambios de la musculatura intrínseca 
del ojo. Cefalea. Otros 
 

17:05 – 17:35 Debate. Casos Difíciles 
 
17:50 - 18.30 EXAMEN 


